
Les 1 000 vies de Sophie 

Spécialiste des transports et de l‘aménagement du territoire, passionnée par les questions de 
développement durable, Sophie a toujours voulu agir pour l’intérêt général. 

Elle a donc effectué  l’essentiel de sa carrière dans la haute fonction publique, en prenant très 
tôt d’importantes responsabilités : elle a par exemple travaillé sur le tracé des lignes de TGV ; 
géré les bâtiments et les équipements de l’aéroport Roissy-Charles de Gaulle ; piloté et aidé à 
moderniser les transports de l’Ile-de-France ; dirigé l’École nationale des ponts et chaussées 
et même été conseillère auprès du Premier ministre.  

« Être au cœur du réacteur, au plus près des décisions pour faire changer les choses », voilà 
le fil conducteur de son parcours.  

Sophie Mougard     
Diplômée de l’École nationale des ponts et chaussées (1988)

et de l’École polytechnique (1983)
Haut fonctionnaire, Inspection générale Environnement 

et Développement durable
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Si tu veux en savoir plus sur son parcours 
et écouter son message, flashe le QR code


